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RESUMO

0 sinal da artéria cerebral média hiperdensa na tomografia de
cranio sem contraste é marcador precoce de AVC isquémico,
relevante para diagnostico, decisao terapéutica e avaliagao

prognostica.

HISTORICO CLINICO:

Paciente masculino, 63 anos, hipertenso, com queixa de paresia
a esquerda, desvio de rima, mal-estar, tontura e sudorese
de inicio ha 1 hora e 20 minutos, realizou TC de cranio sem
contraste na emergéncia. Histoérico de dissec¢ao de aorta e
AVCi ha 1 ano. NIHSS da admissao 13.

ACHADOS RADIOLOGICOS:

Tomografia (TC) de cranio sem contraste: hiperdensidade
na artéria cerebral média direita nos segmentos M1 distal,
M2 proximal e divisdo superior de M2. Ténue hipoatenuagao
corticossubcortical em territério de artéria cerebral média
direita. ASPECTS estimado em 4/10. Auséncia de desvio
das estruturas da linha média (Figuras 1 e 2). Angiografia
cerebral: irregularidade e redugao da opacificagao, compativel
com trombo, em ramo M2 da artéria cerebral média direita,
resultando em reducdo da opacificagao dos ramos distais a
essa oclusao (Figura 3). Apds a trombectomia mecanica houve
opacificagao da artéria cerebral média e de seus ramos distais
(Figura 4).

DISCUSSAO:

O sinal da artéria cerebral média hiperdensa (HMCAS) é um
achado radioldgico precoce em tomografias computadorizadas
sem contraste (TC) de pacientes com acidente vascular cerebral
isquémico agudo (AVCi). Esse sinal é caracterizado por uma area
de maior densidade dentro da artéria cerebral média (ACM), que
indica a presenga de um trombo intraluminal, e é frequentemente
associado a oclusdes proximais da ACM, particularmente no
segmento M1, que é o mais comumente acometido [1]. Aincidéncia
do HMCAS varia entre os estudos, mas é geralmente relatada em
cercade 15% dos pacientes com oclusao da artéria cerebral média
[2] , sendo a etiologia mais comum a embodlica, como aqueles
decorrentes de fibrilagao atrial, infarto do miocardio recente,
endocardite e disturbios valvulares [3]. A presenga do HMCAS tem
sido associada a diferentes progndsticos dependendo do contexto
clinico e do tratamento administrado. Em pacientes submetidos
a trombectomia mecéanica, o HMCAS foi associado a uma maior
taxa de recanalizagao bem-sucedida e a melhores resultados
clinicos em alguns estudos [4]. No entanto, também foi observado
que 0 HMCAS estd associado a um maior risco de transformagao
hemorragica assintomatica apds trombectomia endovascular [5].
Por outro lado, em pacientes tratados com trombodlise intravenosa,
a presenga do HMCAS tem sido associada a piores desfechos
funcionais a longo prazo, sem um aumento significativo no risco de
hemorragia intracraniana sintomatica [6]. Ademais, a presenca do
HMCAS foi significativamente associada a paucidade de circulagao
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colateral, o que pode levar a uma maior gravidade do acidente
vascular cerebral e piores desfechos clinicos [7].

DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS:

Os diagndsticos diferenciais incluem outras causas de
hiperatenuagao da artéria cerebral média, como:

« Calcificagao devido a aterosclerose;

« Policitemia ou hemoconcentragao;

+ Hiperatenuacao relativa comparada ao lobo temporal no
infarto cerebral e encefalite por herpes virus.

DIAGNOSTICO
Sinal da artéria cerebral média hiperdensa.

O QUE APRENDI COM ESTE CASO?

O sinal da artéria cerebral média hiperdensa é um sinal
radioldgico importante que pode auxiliar na identificagao
precoce de AVCI e na previsao de desfechos clinicos. A
avaliagao cuidadosa dadensidade da ACM e a consideragao
do HMCAS no contexto clinico podem guiar decisdes
terapéuticas e progndsticas em pacientes com AVCI.
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Imagens

Figura 1: Corte axial de tomografia computadorizada do cranio evidenciando hiperdensidade na artéria cerebral média direita (seta).
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Figura 2: Corte sagital obliquo de tomografia computadorizada do cranio evidenciando hiperdensidade na artéria cerebral média direita
(seta).
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Figura 3: Angiografia pré-trombectomia evidenciando irregularidade e reducao da opacificagao, em ramo M2 da artéria cerebral média
direita e dos ramos distais a essa oclusao.
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Figura 4: Angiografia pés-trombectomia com opacificacao da artéria cerebral média e de seus ramos distais (seta).
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