Caso #305 BRAD | CBR

HEMATOMA INTRAMURAL IDIOPATICO DE COLON
TRANSVERSO

Emergéncia, Gastrointestinal

Dados do Caso

Data submisséo: 14/06/2021

Data publicacéo: 11/08/2021

Secéo : Selecionado

Tipo de Caso : Tipo Caso 1

Autor: José Fabricio Macédo - INSTITUTO MATERNO INFANTIL DE

PERNAMBUCO - IMIP
Isadora Medeiros Leite Theberge - INSTITUTO MATERNO
INFANTIL DE PERNAMBUCO - IMIP

Autor correspondente: HIGO PINTO SARMENTO - INSTITUTO MATERNO INFANTIL
DE PERNAMBUCO - IMIP; INSTITUTO MATERNO INFANTIL DE
PERNAMBUCO - IMIP
Email: higo_sarmento@hotmail.com

Dados do paciente : Masculino , 51 anos

Palavras-Chave : Emergéncias, Hemorragia Gastrointestinal

URL.: http://bradcasesold.brad.org.br/pt/Cases/CaseDetails/305
Link do Abstract no

PUBMED:

DOl : Ahead of DOI

Resumo

Paciente de 51 anos, admitido em um hospital de referéncia na grande Recife-PE com quadro
de dor abdominal difusa associado a hematoquezia ha 01 dia. Evoluiu com rebaixamento do
nivel de consciéncia e hipotensédo. A TC de abdome sem contraste evidencia material
hiperatenuante (63 UH) no interior do célon transverso a esquerda, compativel com hematoma
intramural , associado a volumoso hemoperitonio.

Historico Clinico

Paciente de 51 anos, portador de hipertensao arterial sistémica, diabetes mellitus, doenca renal
cronica e ex-tabagista de longa data, admitido em um hospital de referéncia na grande Recife-
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PE, com quadro de dor abdominal difusa, associado a hematoquezia ha 01 dia. Evoluiu com
rebaixamento do nivel de consciéncia e hipotensdo. Exames laboratoriais, revelaram discreta
leucocitose e anemia (Hb de 7 g/dl). Nao houve alteracdes nas provas de hemostasia, bem
como, 0 paciente negou uso de anticoagulantes e outras comorbidades. A tomografia
computadorizada (TC) de abdome evidenciou importante hematoma intramural no célon
transverso, associado a hemoperitonio. Foi submetido a laparotomia exploradora, que
evidenciou hematoma de parede do colon transverso, estendendo-se para mesocélon
correspondente, além de importante hemoperitdnio com céagulos dispersos. Como tratamento,
optou-se por transversectomia com anastomose término-terminal e ligadura do mesocélon.

Achados Radiolégicos

TC de abdome sem contraste evidencia material hiperatenuante (63 UH) no interior do colon
transverso a esquerda, compativel com hematoma intramural (Figura 1), com volume estimado
em 384 cm3. Ha insinuacdo do hematoma ao mesocolon correspondente, com compressao do
célon transverso, mas sem sinais de obstrucado intestinal. Associa-se, ainda, volumoso
hemoperitbnio, com grande quantidade de coagulos na goteira parieto-célica esquerda (Figura
2), estendendo-se do mesogastrio a regiao pélvica (Figura 3).

Discussao

O hematoma intramural pode ocorrer em qualquer porcéo do trato gastrointestinal, sendo o
duodeno o local mais comum [1]. O acometimento isolado do célon € uma condi¢cdo muito rara,
muito menos frequente do que em outros segmentos [2]. No célon, podem ocorrer em qualquer
parte, sendo o retossigmoide o local relativamente mais envolvido [3]. Entre as possiveis
causas, destacam-se: complicacédo de trauma fechado ou como consequéncia da terapia
anticoagulante. A ocorréncia idiopatica espontanea é muito rara e o envolvimento do célon é
excepcional, com apenas casos esporadicos relatados na literatura, representando menos de
5% dos casos [4]. A gravidade dos sintomas clinicos varia, que inclui dor abdominal, obstrucao
intestinal, sangramento gastrointestinal inferior, choque hemorragico, etc. O exame fisico pode
revelar dor abdominal localizada ou difusa e irritacdo peritoneal [5]. A ultrassonografia
geralmente é o primeiro método de imagem, na maioria dos casos demonstrando
espessamento parietal intestinal, as vezes com formacao de massa intramural, com a camada
submucosa hiperecogénica e peristalse reduzida, achados com sensibilidade de cerca de
71,4% [6]. No entanto, apesar da consideravel sensibilidade, tais alteracfes séo inespecificas,
podendo ocorrer em outras condi¢des, tais como doenca inflamatoria intestinal e colite
isquémica ou ainda infecciosa [7]. Os métodos de imagem padrdo ouro para o diagnostico sao
a endoscopia e tomografia computadorizada (TC), este com sensibilidade de quase 100% . Os
achados tipicos na TC abdominal incluem espessamento circunferencial parietal, estreitamento
da luz, hiperdensidade e obstrucdo. Os exames laboratoriais podem revelar anemia e
leucocitose [6]. O manejo ideal depende da condicdo geral do paciente e do fator casual. Em
pacientes estaveis, o tratamento conservador geralmente é a opcéo preferida [5]. As indicacGes
para laparotomia incluem instabilidade hemodinamica, peritonite generalizada, compressao ou
obstrucéo grave e a presenca de extravasamento de agente de contraste na TC dinamica, um
indicio de sangramento ativo [6]. Quando a causa se deve a terapia anticoagulante, na maiorias
das situacdes, a cirurgia ndo é indicada de rotina. A descontinuacao da terapia anticoagulante
pode resolver os hematomas intestinais em 30% dos casos [8]



Lista de Diferenciais

- Neoplasia de célon

Diagndéstico

- Hematoma intramural idiopatico de colon transverso

Aprendizado

O Hematoma intramural isolado do célon € uma condi¢cdo muito rara e deve ser especialmente
considerado nos pacientes em terapia anticoagulante. Apresenta amplo espectro clinico,
inclusive com grande potencial de gravidade , sendo a TC de abdome o método de imagem
com elevada sensibilidade diagndéstica, essencial para se instituir uma terapéutica
individualizada, que pode abranger medidas clinicas ou intervencéao cirurgica.
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Imagens



Figura 1 (A-B): TC de abdome sem contraste evidenciando volumoso hematoma intramural no
coélon transverso a esquerda (setas azuis), que comprime sua luz e se estende ao mesocélon
correspondente.

Figura 2 (A-B): TC de abdome sem contraste evidencia hemoperitonio associado (asterisco
laranja), destacando-se coagulos na goteira parieto-célica esquerda (seta branca).



Figura3: TC de abdome sem contraste evidencia o volumoso hemoperitdnio (asterisco branco),
notando-se grande quantidade de material hematico em regiéo pélvica.

Videos

Nenhum resultado econtrado




