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Ahead of DOI

compativeis com achado atipico para infeccédo pela COVID-19, em paciente com PCR-TR

(positivo).

Historico Clinico

IOM, feminino, 59 anos, com queixa de tosse seca, coriza, mal-estar e febricula com piora do
quadro clinico h& 4 dias, devido a maior queixa de cansaco. Paciente diabética e hipertensa,
mastectomizada a esquerda devido neoplasia.


http://bradcasesold.brad.org.br/pt/Cases/CaseDetails/166

Achados Radioldgicos

Paciente em acompanhamento de neoplasia mamaria sem evidéncias de lesées pulmonares
secundérias em tomografia de torax realizada hd 5 meses. Em 25/03/2020 realizou raio-x de
térax (sem anormalidades evidentes) e tomografia de térax (fig. 1), que evidenciou nédulos
centrolobulares no lobo inferior direito, com padrao de arvore em brotamento, acompanhados
de algumas areas de vidro fosco no seu entorno. Na base do pulmao esquerdo (fig. 2),
evidenciaram-se opacidades reticulares caracterizadas por espessamentos lisos de septos
interlobulares com raras bronquioloectasias de permeio. Foi realizado controle tomografico em
29/03/2020 que evidenciou discreta reducgéo das reticulacdes na base pulmonar esquerda e
surgimento de focos periféricos consolidativos no segmento lateral do lobo médio e segmento
anterior do lobo inferior esquerdo, persistindo opacidades em vidro fosco e raras
bronquioloectasias (Figs. 3 e 4).

Discussao

Discussao: A COVID-19 surgiu recentemente e alcangou um espaco global devido sua rapida
disseminagédo, o que a fez se tornar uma questdo de Saude Publica Mundial [1]. Embora o
padrdo em vidro fosco esparso perifericamente, principalmente nos lobos pulmonares inferiores,
acompanhado de opacidades reticulares tenha sido observado como padréo tipico [2], achados
pulmonares caracterizados por arvore em brotamento, derrame pleural e consolidagdes
extensas sdo considerados atipicos na infec¢do pela COVID-19 [3]. Esses padrfes de imagem
n&o sdo exclusivos desta afeccdo, devendo-se sempre considerar outras causas. E importante
ressaltar que o sinal de “arvore em brotamento” representa disseminacao bronquiolar do
patdgeno [4], sendo que esse achado se apresenta na tomografia de térax sob a forma de
pequenos nddulos centrolobulares (fig.1), sendo comum em paciente com tuberculose pés
priméria e broncoaspiracao [5], porém pode estar presente na infec¢ao pela COVID-19. Deve-
se entdo ter parcimdnia no momento da solicitagdo da tomografia de térax de alta resolugéo [6],
reservando este método para casos leves ou moderados sem acesso ao teste ou PCR/anti-IgM;
e pacientes internados ou em estado grave, para descartamos complica¢des (TEP ou infe¢des
secundarias) [7]. Em resumo, os achados tomogréficos de opacidades centro lobulares do tipo
arvore em brotamento, ndo sao corriqueiros em pacientes infectados pela COVID-19, porém
existem relatos de pacientes com esta evidéncia tomogréfica, logo o seu achado nao deve ser
afastado completamente para a possibilidade diagndstica de pneumonia de etiologia viral pela
COVID-19.

Lista de Diferenciais

- Tuberculose pulmonar.
- | COVID-19

- Broncoaspiragao.

- Metéstase.

Diagnostico

- COVID-19



Aprendizado

Os achados tomograficos de opacidades nodulares centroacinares do tipo arvore em
brotamento ndo séo corrigueiros em paciente infectado pela COVID-19. Porém, existem varios
relatos de individuos que tiveram esta apresentacéo, logo o seu achado ndo deve ser afastado
completamente para a possibilidade diagndstica de pneumonia de etiologia viral pela COVID-
19.
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Imagens



Fig. 1: Corte tomogréfico axial em 25/03/2020 evidenciando nddulos centrolobulares e
opacidades em vidro fosco no segmento superior do lobo inferior direito.
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Fig. 2: Corte tomogréfico axial em 25/03/2020 evidenciando reticulacdes e bronquiolopatias em
segmento basal posterior esquerdo.
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Fig. 3: Controle axial tomografico em 29/03/2020 evidenciou opacidades em vidro fosco
esparsas bilateralmente, com tendéncia a focos periféricos consolidativos no segmento lateral
do lobo médio



foco consolidativo periférico no segmento anterior do lobo inferior esquerdo.

Videos

Nenhum resultado econtrado



