Cbr | BRADCASES

EDUCA

Mascarenhas, M.S.; D'lIppolito, G.; Guimaraes, J.E.;
Carvalho, L.E.; Miyake, P.L.;

SINDROME DE ZINNER ACHADOS DE RESSONANCIA MAGNETICA EM CISTO DE
VESICULA SEMINAL ASSOCIADO A HIPOPLASIA RENAL IPSILATERAL

Urorradiologia

DADOS DO CASO

Autores: Matheus Samha Mascarenhas - Hospital Sdo Paulo - UNIFESP, Radiologia e Diagndstico por Imagem - Sao Paulo — (SP) -

matheus.samha@unifesp.br

Giuseppe D'Ippolito - Hospital Sao Paulo - UNIFESP, Radiologia e Diagnéstico por Imagem - Sao Paulo — (SP);

Julia Espindola Guimaraes - Hospital Sao Paulo - UNIFESP, Radiologia e Diagndstico por Imagem - Sdo Paulo — (SP);

Luiz Eduardo de Carvalho - Hospital Sao Paulo - UNIFESP, Radiologia e Diagndstico por Imagem - Sao Paulo — (SP);

Pedro Ishigami Miyake - Hospital Sao Paulo - UNIFESP, Radiologia e Diagnéstico por Imagem - Sao Paulo — (SP);

Autor correspondente: Matheus Samha Mascarenhas - Hospital Sao Paulo - UNIFESP, Radiologia e Diagndstico por Imagem - Sao

Paulo - (SP) - matheus.samha@unifesp.br

Palavras chaves: Anormalidades Congénitas, Rim e Cistos.

URL: https://brad.org.br/article/4482/pt-BR/sindrome-de-zinner-achados-de-ressonancia-magnetica-em-cisto-de-vesicula-seminal-

associado-a-hipoplasia-renal-ipsilateral
DOI: 10.5935/2965-1980.2026v5e202600108
RESUMO

Masculino de 35 anos, em investigagao por cisto de vesicula
seminal, apresentou a ressonancia magnética hipoplasia
renal direita associada a dilatagao cistica da vesicula seminal
ipsilateral e a insergao ectdpica do ureter direito, achados

compativeis com sindrome de Zinner.

HISTORICO CLINICO

Paciente masculino, 35 anos, em acompanhamento nefroldgico
por rim Unico congénito, submetido a ressonancia magnética
de abdome e pelve para avaliagao de cisto em vesicula seminal
previamente identificado, sem queixas geniturinarias associadas.

ACHADOS RADIOLOGICOS

A ressonancia magnética de abdome e pelve evidenciou
hipoplasia renal direita, com parénquima remanescente
hipointenso e sem diferenciagcdo corticomedular, localizado
adjacente a artéria iliaca comum direita (figura1). O rim,

ureter e vesicula seminal esquerdos sao anatomicamente
normais, com hipertrofia vicariante do rim esquerdo. (figura 2).
Formacao cistica bem delimitada, medindo aproximadamente
4,6 cm, localizada posteriormente a bexiga e superiormente a
prostata, compativel com dilatagao cistica da vesicula seminal
direita (figuras 3a e 3b). O ureter ipsilateral apresenta trajeto
descendente habitual, porém com calibre discretamente
aumentado e insergdo ectdpica na parede postero-lateral da
vesicula seminal direita (figura 4). A préstata possui volume e

sinal preservados para a idade e observa-se dilatagdo do ducto
deferente ipsilateral (figura 5).

DISCUSSAO

A sindrome foi descrita originalmente por Zinner em 1914 [1].
Trata-se de uma anomalia congénita rara decorrente de falha no
desenvolvimentodoductomesonéfrico (ductodeWolff),caracterizada
pelatriade de agenesia ou hipoplasia renal unilateral, cisto de vesicula
seminalipsilateral e obstrugao do ducto ejaculatorio[2-4]. Acondigao
acomete exclusivamente individuos do sexo masculino e manifesta-
se, geralmente, na terceira ou quarta décadas de vida [3]. Muitos
pacientes s3o assintomaticos, sendo o diagndstico frequentemente
incidental durante a investigagao de alteragdes geniturindrias ou
achados em exames de imagem. Quando presentes, os sintomas
incluem dor perineal, distria, hematospermia, infecgdes urinarias
recorrentes ou infertilidade [3]. A ressonancia magnética é o método
de imagem de escolha para avaliagao da sindrome, pois permite
excelente caracterizagao anatdmica das vesiculas seminais, ureteres
e estruturas pélvicas adjacentes, além da identificagcao de anomalias
renais associadas [2,4].

DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS

+ Cisto isolado de vesicula seminal;

+ Cisto do ducto millleriano: Tipicamente mediano, posterior a
base da prdstata, ndo associado a agenesia renal;

+ Cisto do utriculo prostatico: Sempre mediano, comunica-se
com a uretra prostatica.
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0 QUE APRENDI COM ESTE CASO? e demonstra que a associagao entre cisto de vesicula seminal
Este caso reforga a importéncia da ressonancia magnética na e anomalia renal ipsilateral deve sempre levantar a suspeita de
identificagao de anomalias congénitas do sistema geniturinario sindrome de Zinner.
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IMAGENS

Figura 1: Ressonancia magnética do abdome, sequéncia T2 no plano axial, evidenciando hipoplasia do rim direito (seta), localizado
adjacente a artéria iliaca comum
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Figura 2: Ressonancia magnética do abdome, sequéncia T2 no plano coronal, demonstrando rim esquerdo tépico, com contornos
preservados e dimensoes aumentadas, compativel com rim vicariante.
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Figura 3A: Ressonancia magnética da pelve, sequéncia T2 no plano sagital, evidenciando formagao cistica retrovesical, superior a
prostata, correspondente a vesicula seminal direita dilatada
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Figura 3B: Ressonancia magnética da pelve, sequéncia T2 no plano axial, demonstrando a formacao cistica retrovesical.
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Figura 4: Ressonancia magnética da pelve, sequéncia T2 no plano sagital, demonstrando insergao ectopica do ureter direito na porgao
postero superior da formacao cistica dilatada (seta).
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Figura 5: Ressonancia magnética da pelve, sequéncia T2 no plano coronal, demonstrando dilatacao do ducto deferente direito em sua
porgao proximal a prostata (seta), achado frequentemente associado a obstru¢ao do ducto ejaculatério na sindrome de Zinner.
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