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Ahead of DOI

Recém-nascido de 2 meses com abaulamento cervical doloroso a direita, notado pela sua mae.
N&o havia histéria de febre ou infec¢ces recentes. O paciente nasceu de trabalho de parto
prolongado com 41 semanas de gestacdo. Ao exame fisico, havia rotacao fixa da cabeca para a
direita e uma massa palpavel na regido do musculo esternocleidomastoideo direito.

Historico Clinico

Recém-nascido de 2 meses com abaulamento cervical doloroso a direita, notado pela sua mae.
N&o havia histéria de febre ou infec¢ges recentes. O paciente nasceu de trabalho de parto


http://bradcasesold.brad.org.br/pt/Cases/CaseDetails/349

prolongado com 41 semanas de gestacdo. Ao exame fisico, havia rotacao fixa da cabeca para a
direita e uma massa palpavel na regido do musculo esternocleidomastoideo direito. O estudo
ultrassonografico revelou em espessamento focal do musculo esternocleidomastoideo direito.
Os achados clinicos/radiolégicos sdo compativeis com fibromatosis colli. O caso foi conduzido
de forma conservadora com fisioterapia, apresentando resolucdo completa apos cerca de 6
meses.

Achados Radiolégicos

Ao estudo ultrassonogréfico, foi evidenciado um espessamento focal, hiperecogénico, com
discreto halo hipoecogénico, localizado no musculo esternocleidomastoideo direito,
apresentando vascularizacdo esparsa de alta resisténcia ao estudo Doppler. Nao foram
evidenciadas linfonodomegalias cervicais.

Discussao

Fibromatosis colli € uma condi¢do benigna incomum gue se apresenta como uma massa
cervical em recém-nascidos e criancas, em associacdo com o musculo esternocleidomastéideo
[1, 2]. Tipicamente, surge entre duas e quatro semanas apos 0 hascimento [1,2,3] e, a0 exame
fisico, se apresenta como uma massa endurecida na regido cervical. Geralmente é unilateral,
mais frequente a direita (73%), mas pode ser bilateral [1,3,4,5]. A maioria dos casos tem
associacdo com partos dificeis [1,2,3,4,5], entretanto, o trauma nédo pode ser considerado a
Gnica causa, dada a existéncia de torcicolo intrauterino [2,5]. Quando essa condi¢cdo néo é
adequadamente reconhecida, ha risco de bidpsia por agulha, bidpsia aberta e resseccédo do
musculo esternocleidomastoideo [2]. A evolucgdo tipica € benigna, com resolucdo em 4 a 8
meses [1,2,4].

Lista de Diferenciais

- Adenopatia cervical

- Teratoma cervical

- Anomalias de fenda branquial
- Malformacéo linfatica

Diagnostico

. Fibromatosis colli

Aprendizado

Fibromatosis colli € uma condicao benigna e incomum, a qual deve ser prontamente
reconhecida, visto que a ndo consideragdo dessa hipotese diagndstica pode levar a
procedimentos invasivos desnecessarios, como biopsias e até ressec¢do do musculo
esternocleidomastoideo.
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Imagens

Ultrassom transverso do pescoco, revelando um espessamento focal bem delimitado do
musculo esternocleidomastoideo direito, com discreta heterogeneidade.



Ultrassom obliquo do pescoc¢o, comparando o tamanho, ecogenicidade e ecotextura dos
musculos esternocleidomastoideos direito e esquerdo.

Ultrassom transverso do pescoco com Doppler colorido, revelando a vascularizagao esparsa no
segmento espessado do musculo esternocleidomastoideo direito. E possivel notar algumas
fibras preservadas do segmento muscular normal em continuidade com o segmento espessado.
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Ultrassom transverso do pescoco com Doppler colorido, mostrando a relacdo do segmento
espessado do musculo esternocleidomastoideo direito com 0s vasos cervicais.

INVERT

Ultrassom transverso do pescoco com Doppler triplex, mostrando a esparsa vascularizacao,
com indice de resisténcia aumentado, no espessamento focal do musculo
esternocleidomastoideo direito.

Videos

Nenhum resultado econtrado



