Caso #116

BRAD | CBR

ENCEFALOPATIA TOXICA POR METRONIDAZOL

Neurorradiologia , Radiologia Pediatrica

Dados do Caso

Data submisséo:
Data publicacéo:
Secéo :

Tipo de Caso :
Autor:

Autor correspondente:

Dados do paciente :
Palavras-Chave :

URL:

Link do Abstract no
PUBMED:

DOl :

Resumo

15/04/2020
19/04/2020
Selecionado
Tipo Caso 1

Pietro Bosquirolli Maffezzolli - FUNDACAO DE ESTUDOS DAS
DOENCAS DO FIGADO KOUTOULAS - RIBEIRO

André Vaz - FUNDACAO DE ESTUDOS DAS DOENCAS DO
FIGADO KOUTOULAS - RIBEIRO

Feminino, 17 anos

Metronidazole, Metabolic Side Effects of Drugs and Substances,
Crohn Disease

http://bradcasesold.brad.org.br/pt/Cases/CaseDetails/116

Ahead of DOI

O metronidazol é um antibiético de bom custo-beneficio, bem tolerado pela populacéo
pediatrica, usado rotineiramente no tratamento de infec¢des por anaerobios e protozoarios. No
quadro de doenca de Crohn este antibidtico também é utilizado em regimes para tratamento de
doenca em atividade ou pés-abordagens cirurgicas. Efeitos adversos no sistema nervoso
central podem acontecer raramente e devem ser considerados nos quadros clinicos

adequados.

Historico Clinico

Paciente do sexo feminino de 17 anos com diagnéstico de doenca de Crohn a
aproximadamente um ano com multiplas consultas médicas por fistulas e abscessos perianais e
cirurgia de fistulectomia a 4 meses, utilizando em seu regime de tratamento medicamentoso
diario metronidazol trés vezes ao dia de 250 mg inicialmente e 500 mg posteriormente, desde o
inicio de seu diagndstico. Em novembro de 2019 referiu hipoestesias e parestesias nas por¢des
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distais dos membros inferiores com progressao subsequente para suas por¢des proximais,
assim como para 0s membros superiores, tendo sido realizadas 3 doses de vitamina B12, sem
alteracdes do quadro clinico. Ao exame fisico apresentava marcha atipica com disestesia ao
caminhar. Realizada andlise por imagem do neuro eixo para maior elucidacao.

Achados Radiolédgicos

Realizada analise do neuro eixo por ressonancia magnética. Colunas cervical, toracica e lombar
sem alteracfes. A andlise encefélica observou-se alteracdes de sinal em T2/FLAIR
bilateralmente e de forma simétrica nos ndcleos denteados, projecao dos putamens, regides
peritrigonais, nucleos olivares superiores e no esplénio do corpo caloso, sem sinais
impregnacao pelo meio de contraste ou efeito expansivo.

Discussao

O metronidazol € um antibidtico usado rotineiramente em tratamento de infec¢des por
protozoarios e anaerobios e amplamente usado no tratamento de doenca de Crohn. Os efeitos
toxicos no sistema nervoso central ocorrem geralmente com seu uso prolongado
(frequentemente acima de 25 dias de uso), com doses acima de 50g por més ou 2g por dia,
porém ja houveram relatos casos em menor uso de tempo [1,2,3]. As alteracdes clinicas variam
de dismetria, ataxia, alteracfes do estado mental, neuropatia periférica, alteracdes
vestibulococleares e visuais e até convulsao [4,5]. Na ressonancia magnética quase todos os
casos de toxicidade pela droga determinam alteracdes de sinal em FLAIR bilaterais e simétricas
nos nucleos denteados, nucleos vestibulares, nucleos olivares superiores, substancia branca
periventricular e esplénio do corpo caloso (com edema citotoxico associado), sem realce por
meio de contraste paramagnético [1,3,4]. A descontinuacdo da droga é excelente em reverter o
quadro [4,5]

Lista de Diferenciais

- Encefalopatia de Wernicke

Diagnostico

- Encefalopatia téxica por metronidazol

Aprendizado

A encefalopatia toxica por metronidazol deve ser lembrada em pacientes com doenca de Crohn
com alteracfes neuroldgicas e achados tipicos de imagem que apontam alteracdo
toxico/metabolica. A correlacdo com dados farmacolégicos do paciente neste cenario €
imperativa, sendo que a suspensao medicamentosa frente ao diagnostico leva a resolucao
completa do quadro.
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Imagens

Alteracdo de sinal em T2/FLAIR envolvendo parte do tecto mesencefalico e regides
nucleocapsulares e sobretudo na projecéo dos putamens, bem como no brago posterior das
capsulas internas e esplénio do corpo caloso, além de nas regides peritrigonais e sem efeito
expansivo.
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Videos

Nenhum resultado econtrado



