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Ahead of DOI

Apresentacdo de um caso de eversao de ureterocele em um recém-nascido diagnosticado apos
realizacdo de uretrocistografia miccional e ultrassonografia pélvica.

Historico Clinico

Recém-nascido do sexo masculino, a termo (38 semanas e 4 dias), nascido de parto vaginal
sem intercorréncias, com APGAR 9 e 10. Ultrassonografia (US) realizada ainda no pré-natal
(em outro servigo) evidenciava rim direito de aspecto multicistico, sem outros achados, com
indice do liquido amnioético normal. Apds o nascimento, foram solicitadas uretrocistografia
miccional e ultrassonografia de rins e vias urinarias.


http://bradcasesold.brad.org.br/pt/Cases/CaseDetails/153

Achados Radioldgicos

A US realizada durante o pré-natal evidenciou rim direito de aspecto multicistico. ApGs o
nascimento, o neonato realizou uretrocistografia miccional (UCM) que demonstrou uma falha de
enchimento por contraste no assoalho vesical que sugeria ureterocele (figura 1). Na fase
miccional, ndo € mais observada a falha de enchimento, notando-se, entretanto, uma estrutura
dilatada projetando-se sobre a uretra posterior (figura 2). Realizou-se, entdo, uma US pélvica, a
gual evidenciou, na bexiga, uma imagem arredondada, cistica, de parede finas (figura 4) e em
continuidade com o ureter ipsilateral dilatado (figura 3), confirmando o diagndstico de
ureterocele. A bexiga apresentava forma, contornos e espessura de suas paredes normais.

Discussao

A ureterocele (UTC) € uma malformacao congénita caracterizada pela expanséo cistica do
segmento terminal do ureter que se projeta para a bexiga, resultando de uma resposta
hiperplasica dessa estrutura devido a obstrugdo do meato ureteral [1, 2]. Adicionalmente pode
estar associada a duplicidade do sistema pielocalicinal em até 75% dos casos [2]. A UTC pode
ser classificada em intravesical ou ectépica [1]. Sua variante ectdpica, mais comum na infancia,
geralmente é maior, unilateral (90%) e localiza-se mais inferior e medialmente do que a
ureterocele intravesical, podendo se estender para o éstio interno da uretra [1, 2]. Seu
diagndstico pode ser realizado no periodo pré-natal ou neonatal e sua principal manifestagéo
clinica é a infeccdo do trato urinario [1]. Possui aparéncia tipica a ultrassonografia, marcada por
imagem cistica redonda, de paredes finas e contetdo anecoico, localizada fora do meato
ureteral normal (na variante ectépica) [2]. Essa variante geralmente associa-se a duplicidade do
sistema coletor, com dilatac&do no polo superior do rim e no ureter ipsilaterais. Quando ha
duplicacado completa do sistema coletor, o refluxo geralmente ocorre na porc¢ao inferior [2, 3]. A
ureterocele intravesical, por sua vez, ocorre comumente na posi¢cdo habitual da jungao
vesicoureteral e € mais comum em adultos. Avaliagdo adicional pode ser realizada através da
UCM, com objetivo de diagnosticar e avaliar a presenca de refluxo vesicoureteral [4]. Uma falha
de enchimento na bexiga é demonstrada e melhor visualizada durante o inicio da replecao
vesical [1]. A medida que atinge-se a replecéo da bexiga, a pressio intraluminal eleva-se e,
assim, a UTC pode ser comprimida, achatada contra a parede vesical, e até mesmo everter [1].
Durante a mic¢do, a UCM também pode mostrar um prolapso da ureterocele para a uretra,
onde pode produzir obstrucéo da via de saida. A eversdo da ureterocele geralmente ocorre
durante a fase miccional da UCM devido a intussuscepc¢ao da ureterocele no préprio ureter
dilatado ou por conta de uma hérnia paraureteral vesical devido a um enfraguecimento do
musculo detrusor [3]. A eversao pode nao ser identificada na ultrassonografia pois usualmente
nao é realizada durante a miccéo [3].

Lista de Diferenciais

- Diverticulo paraureteral

Diagnostico

- Ureterocele



Aprendizado

A investigacdo através de exames de imagem das anormalidades congénitas do trato urinario é
uma fonte importante de informacdes para o diagnostico correto das doengas do trato urinario
em criangas e, consequentemente, seu tratamento. Faz-se necessario que os dados clinicos,
limitacdes e achados nos diferentes métodos de imagem sejam familiares aos radiologistas

para o diagnostico correto, bem como evitar exposicao a radiacdo e exames desnecessarios ao
paciente.
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Imagens



Figura 1: Uretrocistografia miccional demonstrando falha de enchimento (asterisco) no assoalho
vesical durante a fase de enchimento vesical, em incidéncia obliqua posterior esquerda,
sugerindo ureterocele.
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Figura 2: Durante a fase miccional, nota-se o desaparecimento da falha de enchimento vista
nas fases anteriores, destacando-se o aparecimento de uma estrutura dilatada projetando-se

sobre a uretra posterior (seta).



Figura 3: Imagem longitudinal de ultrassonografia ao nivel da bexiga evidenciando ureter direito
dilatado que termina em uma imagem cistica e arredondada no assoalho vesical direito,
configurando ureterocele.



Figura 4: Imagem transversal de ultrassonografia evidenciando imagem cistica redonda, de
paredes finas e contetido anecoico no assoalho vesical direito, consistente com ureterocele.

Videos

Nenhum resultado econtrado



